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12. EUTONIE-WINTERKURS:  Z E I C H E N   S E T Z E N 
 
Fortbildung für Eutonie-Pädagog*innen  
Weiterbildung für Kolleg*innen aus verwandten Berufen 
 
09. - 11. Februar 2024  in Bremen 
 
Dieser Kurs setzt zwei Schwerpunkte: 
 
1. Die Hände als vielseitige Werkzeuge entdecken. 
 
Hier geht es um Erfahrungen mit Eigenbehandlung:  
Hand-Arbeit vom Feinsten  mit Fingerspitzengefühl – ein Finger, zwei Finger, drei Finger, die ganze 
Hand. 
Vom Glück der Finger, ein starkes Gegenüber zu haben: den Daumen. 
Wege bahnen, Spuren legen, Zeichen setzen – Schicht um Schicht ergreifen und ins Geschehen 
eingreifen. 
 
2. Zeichnen und Zeichen setzen: Bewegungsimprovisationen auf der Fläche und im Raum 
 
Inspiriert von dem Künstler Axel Malik, der in einem Schreibexperiment jeden Tag nicht entzifferbare 
Zeichen hervorbringt, in dem er die volle Aufmerksamkeit und Wahrnehmungskraft auf die 
Schreibbewegungen richtet, werden wir uns mit dem Eutonie-Prinzip Zeichnen von der räumlichen 
Bewegung auf die Fläche reduzieren. Wie lassen sich einzelne auf Papier sichtbar gewordene Zeichen 
im großen Raum wieder in Bewegung umsetzen? - ein Experiment mit offenem Ausgang. 
 
 

12. Eutonie-Winterkurs vom 09. - 11. Februar 2024 
 

Frei:                                             17:00 – 18:30 und 19:00 – 20:30 

Sa:                                                10:00 – 11:45 und 12:15 – 14:00 und 15:30 – 17:15 

So:                                                10:00 – 11:30 und 11:45 – 13:15  
                                                      15 UE                                                                                 
Kosten:                                       € 210,00  
Ort:                                              Tanzstudio Wahida im Frauenstadthaus 

                                                      Am Hulsberg 11, Eingang Mindener Str., 28205 Bremen 

TeilnehmerInnen:                     max. 14 

Leitung:                                       Renate Riese, Eutonie-Pädagogin / Eutonie-Therapeutin GA 

Anmeldung:                               schriftlich (auch digital), formlos bis zum 5.1.2024 

Anzahlung / Überweisung:     Überweisung des gesamten Kursbeitrags oder einer Anzahlung                                                
                                                      von 105 € bis zum 05. 01. 2024 auf das Konto der                                                                                                   
                                                      Eutonie-Akademie Bremen GbR 

                                                      IBAN: DE39 1101 0101 5480 8708 16 

                                                      Bei Anzahlung: Die Gesamtsumme ist bis 14 Tage vor 

                                                      Kursbeginn zu überweisen.  
                                                      Es gelten unsere Allgemeinen Geschäftsbedingungen (AGB).                                                 


